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PORTUGAL MAKE-A-WISH

Apresentacio Programa Make-A-Wish Vai A Escola 2024/2

VAMOS AJUDAR A REALIZAR DESEJOS A CRIANCAS MAKE-A-WISH NESTA ESCOLA?
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</\:Z Sobre a Make-A-Wish Portugal

A Make-A-Wish realiza desejos a criancas e jovens, entre os 3 até
aos 17 anos, em todo o territério nacional, com doencas graves,
progressivas, degenerativas ou malignas, proporcionando-lhes um
momento de forca, alegria e esperanca.

Um desejo cria Esperanca. Para uma crianca que se encontra
gravemente doente, a realizacao do seu desejo tem o poder de
impulsionar a esperanca.

O principal objetivo do Programa passa por envolver as Escolas publicas
e privadas do pais na missao Make-A-Wish, através da dinamizacao de
Atividades ao longo do ano letivo, desde o ensino pré-escolar até ao
secundario.

As Atividades englobam 3 componentes: sensibilizacao, criatividade e
solidariedade. A participacao inclui uma componente de angariacao de

fundos que reverte para a realizacdo de desejos as criancas e jovens
Make-A-Wish.
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Como é que as Escolas se podem envolver com a Make-A-Wish

Como podem ajudar:

?

PARTICIPACAO NAS ATIVIDADES

Existem 2 Atividades propostas pela Pode ser identificada uma crianca ou jovem A divulgacao da missao Make-A-Wish
Make-A-Wish. Acontecem no Natal (Nov. - elegivel para realizar um desejo aproxima-nos de mais criancas e jovens
Dez.) e no World Wish Month (Abr. - Mai.) Make-A-Wish em contexto escolar e ser elegiveis e da realizacao de desejos

enviada uma candidatura a um desejo
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ESTA ESCOLA PODE AJUDAR A FAZER A DIFERENCA NA VIDA DE UMA CRIANCA MAKE-A-WISH
NO MOMENTO EM QUE ELA MAIS PRECISA. SAIBA COMO:

1 2
INSCREVER NA(S) ATIVIDADE(S) PREPARAR A(S) ATIVIDADE(S)
previstas ao longo do ano letivo depois da Make-A-Wish enviar os

materiais necessarios

3 4
CELEBRAR NA ESCOLA CONCLUIR A(S) ATIVIDADE(S) PARTILHAR O IMPACTO
crlandEIEm eSpll.r(;to,dZ udnlao, e agilizar os procedimentos e os desejos a realizar com a
partiina e solidariedade necessarios participacio da Escola
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@ Inscrever na(s) Atividade(s)

Existem varias atividades ao longo do ano letivo para participarem:

Natal com as Estrelas Celebracao do World Clube Solidario
Make-A-Wish Wish Month Make-A-Wish
NOV-DEZ ABR-MAI ANO LETIVO TODO

As inscricdes sio feitas diretamente no site do Programa Make-A-Wish Vai A Escola.
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Preparar a(s) Atividade(s)

Cada Atividade esta associada ao envio de material fisico para a Escola por parte da Make-A-Wish:
No Natal sao as estrelas e na Celebracao do World Wish Month sao as pulseiras.
Para uma melhor gestao do material deixamos algumas sugestoes:

ORGANIZACAO DO MATERIAL: REGISTO DE ENCOMENDAS: DISTRIBUICAO DO MATERIAL:
Criar um comité de alunos/Professores Divulgar a acao turma a turma, registar a Organizar uma banquinha num espaco
responsavel pela afixacao dos cartazes, quantidade de material pretendida por cada com muita visibilidade onde se podem
contagem e organizacao do material quando aluno da turma ir levantar os materiais em dias e
chega a Escola horarios especificos
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Celebrar na Escola

REGISTAR COM FOTOGRAFIAS PARTILHAR NAS REDES CANTAR, OUVIR E DANCAR
E VIDEOS SOCIAIS

, . ao som do Hino da Make-A-Wish
o espirito de ALEGRIA, de UNIAO e de da Escola / Agrupamento e identificar Portugal (AQUI) ou outras musicas cheias

PARTILHA da Escola . Make-.A-Wlsh de boa disposicao!
@makeawishportugal


https://youtu.be/jWsnl8yr_0k?si=1LdyueaS_H4bl7Nq
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Concluir a Atividade

No final de cada Atividade, é necessario a Escola:

e Fazer transferéncia ou depdsito bancario dos donativos para a conta da
Make-A-Wish: IBAN PT50 0010 0000 3851 6570 001 34 (Banco BPI - Fundacao Realizar
Um Desejo)

e Submeter o comprovativo do donativo através do site do Programa

e Devolver material através de envelope RSF que segue com o envio do material,
no caso de sobrar
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Partilhar o impacto

No final de cada Atividade, a Make-A-Wish:

e Envia um Certificado de Participacao para a morada da Escola
e Informa o nimero de desejos a realizar com os donativos angariados pelas Escolas participantes

e Comunica os desejos realizados com os donativos das Escolas através dos meios institucionais online (site e redes
sociais) e do envio de cartazes A3 para a morada da Escola
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SET

INSCREVER A ESCOLA

INSCRICOES
NATAL: 19 SET. - 4 NOV.
WWM: 19 SET. - 28 MAR.

PREPARAR A(S) ATIVIDADE(S)

CHEGADA DO MATERIAL
NATAL: ATE 17 NOV.
WWM: ATE 11 ABR.

DINAMIZACAO DA ACAO

(DEPOIS DA CHEGADA DO MATERIAL)
NATAL: ATE (17 DEZ.) - Final 1° periodo
WORLD WISH DAY: 29 ABR.

SUBMETER FOTOS E COMPROVATIVOS

DONATIVO
NATAL: ATE 23 DEZ.
WWM: ATE 16 MAI.

PARTILHAR O IMPACTO

ENVIO CERTIFICADOS, COMUNICACAO
DESEJOS A REALIZAR

NATAL: ATE 10 JAN.

WWM: ATE 30 MAI.

CRONOGRAMA

2° Periodo

1° Periodo

OuUT

NOV DEZ

JAN

FEV MAR

3° Periodo

ABR MAI

JUN

11
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MANUAL DE ATIVIDADES

PROGRAMA MAKE-A-WISH VAI A ESCOLA 2024/2025
12
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Natal com as Estrelas Celebracao do World Clube Solidario

Make-A-Wish Wish Month Make-A-Wish
NOV-DEZ ABR-MAI ANO LETIVO TODO

APOIO MAKE-A-WISH

Durante as Atividades, ha um acompanhamento proximo com o passo a passos e procedimentos necessarios feita por email.

Estdo também disponiveis varios recursos como: video de apresentacao, Declaracio para envio aos Pais/EE a informar da participacao da Escola na(s)
Atividade(s), video de apresentacao do Programa, cartazes, ...

13
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No Natal, a Make-A-Wish espalha abracos, brilho, desejos, inspiracao e sorrisos
as familias através das Estrelas de Natal que sdo diferentes todos os anos.
Desta forma, queremos unir toda a comunidade Escolar na magia do Natal!

Os materiais da Make-A-Wish no Natal para as Escolas sao:

Estrelas: Existem 5 modelos. Cada Escola encomenda a(s) sua(s) estrela(s) de
Natal 3 Make-A-Wish para a comunidade escolar e educativa.

Carateristicas: material - cartolina (10,5 x 10,5 cm). Com espaco no verso para
personalizar / escrever uma mensagem.

Donativo minimo por Estrela: 1€

Destinado a todos os niveis de ensino

Make AWish. \

Imagens referentes a anos letivos anteriores
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NATAL COM AS ESTRELAS MAKE-A-WISH

Decorar a arvore de Natal de
casa ou da Escola com as
Estrelas e personalizar com
desejos escritos pela
comunidade escolar e
educativa

IDEIAS COM AS ESTRELAS MAKE-A-WISH

Colar as Estrelas nos
presentes de Natal e

personalizar com uma
mensagem de Natal

Usar as Estrelas como
bilhetes para a Festa de
Natal ou para um espetaculo
solidario

Oferecer uma estrela a
alguém especial com uma
mensagem personalizada e
criar uma corrente de
abracos, brilho, desejos,
inspiracao e sorrisos.

15



NATAL COM AS ESTRELAS MAKE-A-WISH

%

1° LUGAR

50 LIVROS LEYA
para a Biblioteca Escolar

VOUCHER 100€ STAPLES
para deduzir em loja

PREMIOS

%

2° LUGAR

25 LIVROS LEYA
para a Biblioteca Escolar

VOUCHER 100€ STAPLES
para deduzir em loja

%

3° LUGAR

15 LIVROS LEYA
para a Biblioteca Escolar

VOUCHER 100€ STAPLES
para deduzir em loja

16
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CRONOGRAMA 2
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INSCREVER NA(S) ATIVIDADE(S) PREPARAR A(S) ATIVIDADE(S)
1';‘5&?'%’550 y CHEGADA DO MATERIAL
. ' ATE 17 NOV.
3 4

PARTILHAR O IMPACTO

SUBMETER FOTOS E ENVIO CERTIFICADOS, COMUNICACAO

COMPROVATIVO DONATIVO DESEJOS A REALIZAR
ATE 17 DEZ. - FINAL 1°PERIODO ATE 23 DEZ. ATE 10 JAN. 17

DINAMIZACAO DA ACAO desde a
chegada do material:
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CELEBRACAO DO WORLD WISH MONTH

A 29 de abril de 1980, realizou-se o 1° desejo no Mundo, que inspirou a criacao
da Make-A-Wish.

O més de Abril transformou-se no World Wish Month para assinalar o
aniversario internacional da Make-A-Wish.

Convidamos a comunidade a celebrar e a tornarem-se WISHMAKERS!
Os materiais da Make-A-Wish no World Wish Month para as Escolas sao:

Pulseiras: Cada elemento da comunidade escolar e educativa encomenda a(s)
sua(s) pulseira(s) coloridas Make-A-Wish e dinamiza acdoes com as 5 cores
disponiveis.

Carateristicas: As pulseiras sao produzidas pela Make-A-Wish, o material € em
tecido e existe amarelo, cor de laranja, vermelho, azul escuro e azul claro.
Donativo minimo por Pulseira: 1€

Destinado a todos os niveis de ensino
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CELEBRACAO DO WORLD WISH MONTH

IDEIAIS A DESENVOLVER

Durante o més de abril, as Escolas podem escolher varias formas de celebrar com as pulseiras:

DAR UM NO, PEDIR UM DESEJO

Oferecer a pulseira a alguém especial e,
em conjunto, partilharem um desejo
gue cada um gostava de realizar ou que
gostavam de enviar a uma crianca Make-
A-Wish/a um amigo, etc.

MOVE FOR WISH KIDS

Usar as pulseiras como bilhete e organizar uma
caminhada ou corrida num Parque ou Jardim perto
da Escola; dinamizar uma manha ou tarde de
atividades desportivas; preparar uma coreografia.

A Make-A-Wish disponibiliza dorsais fisicos
(limitado ao stock existente).

ol

BAKE A WISH

Cantar os Parabéns a Make-A-Wish,
usar as pulseiras e organizar uma
venda de bolos solidaria.

A Make-A-Wish envia um kit com
materiais digitais.

19
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CELEBRACAO DO WORLD WISH MONTH

CRONOGRAMA )
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INSCREVER NA(S) ATIVIDADE(S) PREPARAR A(S) ATIVIDADE(S)
INSCRICOES CHEGADA DO MATERIAL
19 SET. - 28 MAR. ATE 11 ABR.
3 4
PARTILHAR O IMPACTO
DINAMIZACAO DA ACAO desde a SUBMETER FOTOS E ENVIO CERTIFICADOS, COMUNICACAO
chegada do material: COMPROVATIVO DONATIVO DESEJOS A REALIZAR
World Wish Day: 29 ABR. ATE 16 MAI. ATE 30 MAILL.

20



Make A-Wish. Ec-?@%&!

PORTUGAL

CLUBE SOLIDARIO MAKE-A-WISH

O Clube Solidario funciona durante todo o ano letivo, para além das Atividades
sugeridas pela Make-A-Wish. A Escola pode criar acoes especificas que revertem a
favor da Make-A-Wish ou tornar solidario um evento que ja esta previamente
planeado (por ex: Baile de Finalistas solidario).

Os materiais para a dinamizacao das acoes do Clube sao combinados
posteriormente com a Escola.

Donativo minimo: nao existe donativo minimo associado
Destinado a todos os niveis de ensino

O registo para estas Atividades é feito no site do Programa Make-A-Wish Vai A
Escola, a partir de 19 de setembro.

21
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CLUBE SOLIDARIO MAKE-A-WISH
IDEIAIS A DESENVOLVER

Preparar a semana solidaria na Escola

Incluir uma vertente solidaria na Organizar um Concurso de talentos : C
L , com jogos tradicionais, gincanas,
Festa de finalistas a reverter para com bilhete a reverter para a : ,
, , troca de um desejo no bau por um
a Make-A-Wish Make-A-Wish

donativo

22
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23 REGIOES

DE PORTUGAL

CONTINENTAL E ILHAS

IMPACTO ANO LETIVO 2023/2024 o

=4

280 ESCOLAS

PUBLICAS E PRIVADAS

DO PAIS

D

17 DESEJOS
REALIZADOS A

CRIANCAS E JOVENS

MAKE-A-WISH

00O

M

150 000 ALUNOS

ENVOLVIDOS NAS
ATIVIDADES

(O

155 DESEJOS

APADRINHADOS PELO
PROGRAMA DESDE
2013/2014
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TESTEMUNHOS 2023/2024

“Ver o sorriso no rosto da Leonor enquanto explorava o parque foi indescritivel. A energia
positiva e a alegria que irradiava contagiava todos ao seu redor. Esta viagem especial nao sé
proporcionou momentos inesqueciveis para a Leonor, mas também fortaleceu os lacos
familiares, trazendo um novo alento e esperanca a todos. A viagem a Disneyland Paris ficara
eternamente gravada na memoria da Leonor e da familia. Seremos eternamente gratos a Make-A-
Wish por proporcionar-nos esta experiéncia unica, que ficara para sempre gravada nos nossos
coracoes.” - Familia da Leonor

Desejo apadrinhado com o apoio das Atividades de WWD 2024.

“Ao percorrer a galeria da Make-A-Wish, sentimos uma energia poderosa que transforma o
nosso quotidiano e as palavras fortes aproximam-nos, a solidariedade ganha sentido e o
trabalho da equipa traz-nos tantas coisas boas, tantas concretizacoes! O reflexo de cada
desejo criou, em cada um de nds, Esperanca! E hoje estou certa de que, no futuro, estes
alunos serao cidadaos desejosos de ajudar o Outro, ativos, responsaveis e criativos nos
percursos de vida, unindo autonomia e solidariedade.” Prof. Maria do Céu Leca | Escola
Basica e Secundaria D.? Lucinda Andrade

Participou nas Atividades de Natal de 202 3.

24
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CANDIDATURA A UM DESEJO

Com a divulgacao da missao Make-A-Wish nas Escolas temos
recebido candidaturas para a realizacao de desejos diretamente de
professores e familias que identificaram criancas elegiveis nas suas
comunidades.

Se conhecer uma crianca ou jovem que preencha os critérios de
elegibilidade e gostaria de realizar o seu desejo, contacte-nos.

Idade (dos 3 aos 17 anos)
Doenca Elegivel (Lista de Doencas Elegiveis)
Residente em Portugal
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Madalena Morais André
escolas@makeawish.pt | 213 562 082 | 923 081 219

makeawishvaiaescola.pt

PARCEIROS:
& RE P(JBLICA EDUCACAO, CIENCIA y ¥ 4
E PORTUGUESA ‘ ENovAGRD e STAPLES estrelas
LeYa. 2 0Urios
e Pumpkln Nevs l/‘ Associacao Nacional de Professores
® o
QW 2 P Teleperformance -ideep ?QQE‘E
ON 3 P G Ensino Particular & Cooperativo g asparl

wwsimoesgaspar.pt

Obrigada, juntos vamos realizar desejos!


http://makeawishvaiaescola.pt/

