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SETEMBRO 2025
“Novos começos, novos desejos”

“Eu gostava de ter uma 
cozinha de brincar”
Isabela, 3 anos

No último ano letivo, realizámos 25 desejos de
crianças e jovens gravemente doentes graças ao

apoio e participação das Escolas! 

ESTÁS PREPARADO PARA VOLTAR A FAZER
A DIFERENÇA NESTE ANO LETIVO?
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OUTUBRO 2025

Se tivesses uma
varinha mágica
por um dia, qual

seria o teu 1º
desejo?

O processo de realização de um desejo abstrai
os Wish Kids dos tratamentos e desafios que

ultrapassam, transportando-os para um mundo
de imaginação e fantasia, onde a palavra
“impossível” não consta no vocabulário. 
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NOVEMBRO 2025
“o impacto dos pequenos gestos”

Os encontros com os voluntários Make-A-Wish
são momentos essenciais para construir o
entusiasmo para a realização do desejo.  Uma
brincadeira, conversa, ou abraço podem fazer
toda a diferença para uma criança em
tratamentos e transformar o seu dia!

“Os voluntários, a Rita e o Renato foram espetaculares,
conquistaram a Pilar desde o primeiro dia, brincaram
muito e via a Pilar ansiosa pelas visitas, expectante com o
que eles vinham partilhar com ela.” 
- Mãe da Pilar
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Qual foi o melhor
presente não-material 

que já recebeste?

DEZEMBRO 2025
“Neste Natal, celebra com

solidariedade”

Os donativos angariados pelas Escolas, na
Atividade de Natal, vão ajudar a Make-A-Wish a
levar alegria, força e esperança a crianças
gravemente doentes - o melhor presente que
podiam receber!



DOM SEG TER QUA QUI SEX SÁB

1
Ano Novo

2 3

4 5
Início do 2º
período

6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30 31

JANEIRO 2026
“Recomeçar com esperança”

“Eu gostava de 
conhecer o Gyökeres”
Cristiano, 10 anos

“Assim que viu o autocarro e o
Gyökeres no estádio, chorou –

 ficou tão feliz! Conseguiu 
mesmo aquilo que queria!” 

- Mãe do Cristiano

QUAL É O TEU GRANDE
DESEJO PARA ESTE

NOVO ANO?

Com o apoio das Escolas, realizámos o
maior desejo do Cristiano!
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FEVEREIRO 2026
Já conheces a mascote da

make-a-wish?

A Estrelinha traz sempre um sorriso a
quem se cruza no seu caminho! Alinha em

todas as brincadeiras e dá os melhores
abraços. Já tiveste a sorte de a conhecer? 
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Enquanto atravessam o período de doença e
tratamentos, a companhia ou palavras
carinhosas de um amigo podem fazer toda a
diferença na vida de crianças e jovens Make-
A-Wish. A amizade tem um poder
verdadeiramente mágico e é essencial para
que crianças e jovens com doenças graves se
sintam acompanhados durante o período
desafiante que ultrapassam. 

Que ações fazes
diariamente que trazem
alegria aos teus amigos?

MARÇO 2026
“A magia da amizade”
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Chris Greicius, uma criança de
7 anos com leucemia, tinha um
enorme desejo de vir a ser
polícia. Na sua terra natal,
Phoenix (EUA), toda a
comunidade se juntou ao
Departamento de Polícia local
e Chris foi Polícia por um dia, a
29 de abril de 1980. Este 
dia especial, que culminou
numa viagem de helicóptero,
serviu de mote à criação da
Make-A-Wish e foi o primeiro
dia da sua História!

ABRIL 2026
Parabéns, Make-A-Wish!

Dia 29 de Abril celebra-se o dia internacional
da Make-A-Wish! Este ano, comemoramos 46
anos desde o primeiro desejo realizado no
mundo - o desejo do Chris. 
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MAIO 2026

“Quero deixar um grande
agradecimento por terem tornado o
meu desejo realidade. Este dia foi
muito marcante e especial para mim,
algo que irei guardar com muito
carinho. Agradeço de igual forma a
vossa atenção, dedicação e simpatia,
tornou tudo ainda mais especial. 
Muito obrigado por tudo!”
 

- Gonçalo, Wish Kid

As Escolas tornaram possível a realização do
desejo do Gonçalo: saltar de paraquedas com
o seu irmão!
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Fim do ano letivo
para educação
pré-escolar e 1.º
ciclo do ensino
básico.  

JUNHO 2026
“Celebrar Conquistas,

Continuar a Sonhar”

O que viveste
este ano que te
deixou com o

coração cheio?

Obrigada por teres sido portador de
esperança neste ano letivo e contribuíres para
a realização de desejos. O teu contributo foi
essencial para continuarmos a missão da
Make-A-Wish!


